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pflegen betreuen wohnen
PFLEGEHEIM WOLFACKER

Wochenplan Aktivierung

05. -11. Januar 2026

Vormittag Nachmittag
Montag 08:00 Uhr Rusten in der Cafeteria
10.11.2025 10:00 Uhr Kugelballim MZR

Aktivierung mit Tanja und Steffi

Dienstag 3-Konigs Tag Ab 14:00 Uhr 3-Konigs Zvieri in der Cafeteria
08:00 Uhr Rusten in der Cafeteria
10:00 Uhr Treff im MZR
Aktivierung mit Tanja und Steffi

Mittwoch 08:00 Uhr Rusten in der Cafeteria
10:00 Uhr Bunter Morgen im MZR
Aktivierung mit Conny und Steffi

Donnerstag 08:00 Rusten in der Cafeteria
10:00 Uhr Turnen im MZR
Aktivierung mit Tanja und Steffi

Freitag 08:00 Uhr Rusten in der Cafeteria
10:00 Uhr BINGO im MZR
Aktivierung mit Tanja und Steffi

Samstag

Sonntag 10:15 Uhr Kommunionsfeier im
MZR




