
            Wochenprogramm 05. Januar – 11. Januar 2026                                                                                                                                                                                                                                                    

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
05. Januar 06. Januar  07. Januar 08. Januar 09. Januar 10. Januar 11. Januar 
 
10.00 Uhr 
 
Gedächtnistreff 
AT Raum 
mit Beatrice 
 
 

 
 
 
 

 
10.30 Uhr 
 
Bewegen 
Hop santé 
Zwischenraum 
mit Dina 
 

 
 

 
08.30 Uhr 
Rüsten 
mit Pia + Geraldine  
 
 
10.30 Uhr 
Männergruppe 
AT Raum 
mit Dina 

 
10.30 Uhr 
 
Bewegen 
Zwischenraum 
Gruppe Sonne 
mit Beatrice 
 

 

Wir wünschen allen ein gutes 
Wochenende 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mittag 

 
 
14.30 Uhr 
 
Spielenachmittag 
Zwischenraum 
mit Beatrice und 
Geraldine 

 
ab 14.00 Uhr 
3-Königskuchen 
Cafeteria 
 
14.30 Uhr 
Wort-
Gottesdienst 
Zwischenraum 

 
 

 

In der Stille und 
Geduld des Winters 
liegt die Kraft für 

das Neue 
Monika Minder 

 

 
15.15 Uhr 
 
Spielnachmittag
mit einer 
Gruppe 
Firmlinge  
Zwischenraum 
mit Beatrice und 
Dina 

 

 

 
 

 
ab 13.00 Uhr 
 
Theaternachmittag 
Aula Plaffeien 

 Änderungen vorbehalten 


