
Pflegeheim Aergera

Menueplan
29. Dezember – 04. Januar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe
Rindsragout (CH) Berner Rösti mit

Polenta Apfelschnitzen
Glasierte Karotten

Dienstag Gerstensuppe
Saisonsalat

Fleischkäse (CH) gebraten Tagessuppe
Pfeffersauce Fruchte Griessauflauf

Hörnli

Fenchel gratiniert

Mittwoch Karottencremesuppe
Menusalat

Schweinshalssteak (CH) Tagessuppe
Kräuterbutter Belegte Lachs- und Thonbrötli

Rosmarin Wedges
Speckbohnen

Donnerstag Tagessuppe
Mischsalat Tagessuppe

Fleischvogel (CH) Kartoffeltaler mit Tahinisauce
Spätzli

Kohlräbli

Freitag Lauchcremesuppe
Mischsalat

Chicken Nuggets Tagessuppe
Pommes Souffle Michi`s Scheiterhaufen

Blattspinat

Samstag Tagessuppe
Tagessalat

Hamburger (CH) Tagessuppe
Peperoni-Zwiebelsauce Hausgemachter

Teigwaren Zwetschgenkuchen
Selleriewürfel

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe
Schweinhals Walliser Art (CH) Café - complet

Kartoffelgratin
Mischgemüse

Wochenhit Berner Rösti mit Raclettekäse überbacken, Menusalat
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