
Pflegeheim Sonnmatt

Menueplan
29. Dezember – 04. Januar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe
Cipollata Zwiebelsauce Gelberbsensuppe

Tomatenrisotto mit Gemüse und Gnagi
Gedünstete Bohnen Weggli

Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Agnolotti Tartufo Birchermüesli mit Früchten
Bechamelsauce / Röstzwiebeln Weggli

Karamelbirnen Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Fischstäbli mit Mayonnaise Diverse Belegte Brötli

Salzkartoffeln mit Cüpli

Rahmspinat Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Roastbeef Bernaisesauce Hörnli mit Brösmeli

Pommes Wiliams Apfelmus
Neujahresgemüse Milchkaffee

Dessert

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Kalbshalsbraten Flammkuchen
Butternüedeli Mischsalat
Kürbisgemüse Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Brätkügeli an Safransauce Kokosauflauf
Kartoffelstock Beerenkompott

Erbsli und Rüebli Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Trutenbrust Rotecurrysauce Hausgemachter Zopf, Butter
Bratkartoffeln Konfitüre, Joghurt
Chinagemüse Fleisch- und Käseplatte

Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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