
Pflegeheim Aergera

Menueplan
05. Januar – 11. Januar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe
Emmentaler Brätschnitzel (CH) Thonsalat mit 

Teigwaren Knoblauchbrot
Broccoli mit Mandeln

Dienstag Knoblauchcremsuppe

Saisonsalat Tagessuppe
Schweins-Saltimbocca (CH) Fotzelschnitten mit

Risotto Apfelmus
Tex Mex Gemüse

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe
Rindsgeschnetzeltes (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Kartoffelstock Käse

Rosenkohl mit Speck Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe
Blumenkohl Medallion Kartollelsalat mit

Tomatensauce Wienerli
Spaghetti

Freitag Bouillon mit Einlage

Mischsalat Tagessuppe
Zander im Bierteig (D) Fusilli mit Gorgonzolasauce

Salzkartoffeln
Lauchgemüse

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe
Spätzlipfanne mit Schinken und Kaiserschmarrn mit Vanillesauce

Gemüse

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe
Tessiner Schweinsbraten (CH) Café - complet

Bratkartoffeln
Mischgemüse

Wochenhit Salatteller mit Roastbeef, Tartarsauce, Bratkartoffeln
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