
Pflegeheim Sonnmatt

Menueplan
05. Januar – 11. Januar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Weisses Kalbsvoressen Siedfleischsalat

Safranrisotto mit Geschweltti
Gemischte Karotten Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet

Suppe Suppe
Schweinsrippli mit Senf Griesspfluten mit Speck

Kartoffelnspalten Mischsalat
Sauerkraut mit Ananas Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet

Suppe Suppe
Gefüllte Crepes mit Gemüse Pouletcurrygeschnezeltes

Röstzwiebeln Trockenreis
Grenadinbirnen Milchkaffee

Dessert

Donnerstag Salatbuffet

Suppe Suppe
Pusztaspiessli (Truten) Apfelkuchen

Penneteigwaren mit Hausnidla
Kohlrabenstäbchen mit Dill Milchkaffee

Freitag Salatbuffet

Suppe Suppe
Schlemmerfilet Bordelaise Lauchquarktoast

Salzkartoffeln Wintersalat
Gedämpfter Broccoli Milchkaffee

Samstag Salatbuffet

Suppe Suppe
Hackbraten mit Rotweinsauce Gebratene Pouletflügeli

Country  Wedges Hörnlisalat
Erbsli Französische Art Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet

Suppe Suppe
Rahmschnitzel mit  gefüllte Aprikose Hausgemachter Zopf, Butter

Butternüedeli Konfitüre, Joghurts
Sonntagsgemüse Fleisch- und Käseplatte

Dessert Milchkaffee

Wochenhit Truttenpiccata mit Tomatenspaghetti , Reibkäse, Salat vom Buffet
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