Pflegeheim Aergera

Menueplan
12. Januar - 18. Januar 2026

senseera

7.»‘ 5
KO (3

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe
Marktsalat Tagessuppe
Pouleschenkelsteak mit Krauterjus (CH) Hausgemachtes Birchermusli
Pommes Frites mit Zopf
Kohlrabli gratieniert
Dienstag Linsensuppe
Saisonsalat Tagessuppe
Sensler- Kasesuppe Quarkstrudel mit Vanillesauce
Kartoffelwurfel
Apfelkomott
Mittwoch Gemusecremesuppe
Menusalat Tagessuppe
Lammballchen mit Curry (NZ) Kaltes Fleischplattli mit
Ebli-Risotto Kase
Glasierte Karotten Gschwellti
Donnerstag Tagessuppe
Mischsalat Tagessuppe
Hackbraten (CH) Lachquiche mit
Kartoffelstock Randensalat
Rosenkohl
Freitag Blndner Gerstensuppe
Mischsalat Tagessuppe
Schlemmerfilet Bordelaise (D) Spaghetti Napoli
Pilav-Reis
Gedampfte Tomate
Samstag Tagessuppe
Tagessalat Tagessuppe
Geschmortes Schweinshftli (CH) Frichtekuchen
Polenta
Buttererbsen
Sonntag Gemusecremesuppe
Gemischter Salat Tagessuppe
Kalbsvoressen mit Pilzen (CH) Café - complet
Butternudeln
Gemuse-Schonkost
Wochenhit Ofenraclette mit Menusalat
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