
Pflegeheim Sonnmatt

Menueplan
12. Januar – 18. Januar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Pouletgeschnezeltes Casimir Zwetschgenkuchen

Trockenreis mit Hausnidla
Romanesco mit Mandeln Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet

Suppe Suppe
Bratwurst Zwiebelsauce Eieromelette mit Kräutern

Senslerrösti Kompott
Krautstiele an Rahmsauce Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet

Suppe Suppe
Chaletsuppe mit Wienerli

Raclette Tag Brötli 

Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet

Suppe Suppe
Gebratnes Bundbarschfilet Gebratene Cervelatstückli

Salzkartoffeln Teigwaren und Salat
Gedämpfte Tomate Provençale Milchkaffee

Freitag Salatbuffet

Suppe Suppe
Schweinsragout Fotzelschnitten

Müscheliteigwaren Kompott
Gedünstete Bohnen Milchkaffee

Samstag Salatbuffet

Suppe Suppe
Saucisson mit Senf Öpfuchnutteli

Kartoffelspalten Vanillesauce mit Kirsch
Lauchgemüse Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet

Suppe Suppe
Geschmorter Rindsbraten Hausgemachter Zopf, Butter

Kartoffelstock Konfitüre, Joghurts
Wintergemüse Fleisch- und Käseplatte

Dessert Milchkaffee

Wochenhit Äplermaccaroni, Röstzwiebeln, Apfelmus und Salat vom Buffet
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