
Pflegeheim Aergera

Menueplan
19. Januar – 25. Januar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Gebratene Berner Cervelat (CH) Apfelringe mit Vanillesauce

Bratkartoffeln

Zweierlei Bohnen

Dienstag Lauchcremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Poulegeschnetzeltes mit Curry (BR) Schinkengipfeli mit Tomatensalat

Jasminrei

Früchtegarnitur

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe

Kalbszunge mit kapernsauce(CH) Kaltes Fleischplättli mit

Salzkartoffeln Käse

Wirz gedämpft Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Paniertes Schweineschnitzel (CH) Teigwaren all`amatriciana

Mais-Fries

Erbsen und Karotten

Freitag Hafercremesuppe

Mischsalat Tagessuppe

Kutteln mit Tomatensauce (CH) Milchreis mit warmen Kirschen

Kartoffelstock

Apfelmus

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Toast Hawaii Tortilla mit Gemüse

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Rinderbrust Sous Vide (CH) Café - complet

Quarkspätzli

Zucchetti mit Kräutern

Wochenhit Poulebrust grilliert (CH) mit Kräuterbutter,Bratkartoffeln, Gedämpfte Tomate
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