Pflegeheim St.Martin

Menuplan
19. Januar - 25. Januar 2026

SEIISECra

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe Gemiusesuppe
Zigeunergeschnetzeltes
Kartoffelstock «Fotzelschnitte» Zimt & Zucker
Ruebli und Erbsli Frichtekompott
Kagifret
Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Minestrone
Schweineschnitzel an Krauterbutter Spaghetti bolognaise
Pommes Frites Reibkase
Mangoldgemuse / Karotten
Schwarzwalder Schnitte
Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Randensuppe
Rostipastetli geftillt Silser Sandwich mit Schinken
Kalbsbratkugeli, Pilze
Bohnengemuse/ Fenchel
Vanillecreme mit Kaki
Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Bohnensuppe
Waadtlander Spezialitat "Malakoff" Cafe Complet mit Huttenkase
Lauch Kartoffelmues Butter / Konfitlre
Tomaten aus dem Ofen
Kambly Biscuit
Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Pastinakensuppe
Fischstabli China Nudeli
Salzkartoffeln Asiatische Gemuse
Rahmspinat / Schwarzwurzeln
Tam Tam
Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Lauchcremesuppe
"Sensler Paella" susser Kirbiskuchen
Reisgericht mit Fleisch
Peperoni, Zucchetti, Erbsli
Vermicelle
Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Karottencremesuppe
Duo vom Kalb Cafe Complet mit Butterzopf
Risotto Butter / Konfitlre
Wintergemuse
Creme Catalane
Wochenhit
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