
Pflegeheim Aergera

Menüplan
9. Februar – 15. Februar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Kalbcippolataspiessli Kräuterjus (CH) Polentapizza mit Schinken

Kartoffelkroketten

Blumenkohl Mimosa

Dienstag Champignoncremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Schweinsragout mit Salbei Ursulas Härzbräzzel

Müscheli- Teigwaren

Zweierlei Karotten

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe

Pouletbrust grilliert (CH) Kräuterbutter Kaltes Fleischplättli mit

Safranrisotto Käse

Tex Mex Gemüse Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Ofen Raclette Hausgemachtes Birchermüsli

Silberzwiebel, Cornichons

Freitag Blumenkohlsuppe

Mischsalat Tagessuppe

Pangasiusknusperli (VN) Cocktailsauce Schweinswürstli mit

Salzkartoffeln Kartoffelsalat

Krautstiele überbacken

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Ravioli cinque formaggi Zwetschgenkuchen mit Rahm

Tomatensauce

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Rindsbraten gespickt (CH) Café - complet

Kartoffelstock

Rotkraut mit Äpfel

Wochenhit Spaghetti Carbonara, Menüsalat
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