Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
09. Februar - 15. Februar 2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Geschmorter Fleischvogel Currygeschnezeltes (Poulet)
Penneteigwaren Reis
Rosenkohl mit Knobli Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Zigeunergulasch Mangokuchen
Samige Polenta Hausnidla
Peperonata an Sauerrahm Milchkaffee
Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe
Tortellini Tricolore Kartoffelsalat
Tomatensauce / Rostzwiebeln Warme Schweinswdurstli
Apfelkompott Milchkaffee
Dessert
Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rindsburger Mexicainesauce Ruhrei mit Kase
Bratkartoffeln Kompott
Vichykarotten Milchkaffee
Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe
Gebratenes Dorschfilet Haselnussauflauf
Salzkatoffeln Warme Kirschen
Lauchgemuse Milchkaffee
Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Kalbsadrio Zwiebelsauce Belgte Brotli
Bulgur mit Gemusewurfeli Ei,Schinken,Salami,Thon,Spargel
Gedlinstete Bohnen Milchkaffee
Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe
Pouletpartyspiessli Hausgemachter Zopf, Butter
Douchessekartoffeln Konfiture, Joghurts
Sonntagsgemuse Fleisch- und K&seplatte
Dessert Milchkaffee
Wochenhit
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