SEIISeera,

saRde.

- Pflegeheim Maggenberg

Wochenplan Aktivierung

DIENSTAG

Frihstucks-
begleitung

08:00 - 09:15 Uhr

Magnolia EG

Leitung: Rita Brugger

Warms z’Morge
08:00 - 09:30 Uhr

Abteilung Weiss

Leitung: Martina Hirschi

Warms z’Morge

08:00 - 09:30 Uhr

Abteilung Grin

Leitung: Martina Hirschi & Aline Dubi

Montags-Club

Gemass Amtli

10:00 - 11:00 Uhr

AT- Stiibli (A 012)

Leitung: Sabine Schneuwly

Warms z’Morge

08:00 - 09:30 Uhr

Magnolia EG

Leitung: Aline Dubi & Simone Etter

Warms z’Morge

08:00 - 09:30 Uhr

Abteilung Blau

Leitung: Laura Hagen & Sabine Schneuwly

09. Februar — 13. Februar 2026

Warms z’Morge

08:00 - 09:30 Uhr

Magnolia OG

Leitung: Laura Hagen & Sabine Schneuwly

FREITAG

Wohlfuhl- Tag

Ca. 10:00 Uhr bis 11:15 Uhr
gemass Anmeldungen

Abteilung ROT & BLAU

Leitung: Rita Briigger & Simone Etter

Fondue-Essen

Gemass Anmeldung

11:30 — 13:00 Uhr

AT- Kiiche (U 1106)

Leitung: Aline Dubi, Simone Etter & Martina
Hirschi

Besuch der Kita

Gemass Einladung

09:30 - 10:30 Uhr

Saal Moléson (B134)

Leitung: Laura Hagen

Geh-
Gleichgewichtstraining

Gemass Amtli

10:00 — 10:45 Uhr

AT- Kiiche (U1106)

Leitung: Sabine Schneuwly

Einzelbesuche

Mit Einzelpersonen

10:00 = 11:00 Uhr

Leitung: Martina Hirschi

Fondue-Essen

Gemass Anmeldung

11:30 = 13:00 Uhr

AT- Kiiche (U 1106)

Leitung: Aline Dubi, Simone Etter, Sabine
Schneuwly & Laura Hagen

Warms z’Morge
08:00 - 09:30 Uhr

Abteilung Rot

Leitung: Martina Hirschi & Rita Briigger




NACHMITTAG

MOTOmed

13:00 - 16:40 Uhr

gemass Amtchen

AT- Stiibli (A 012)

Leitung: Simone Etter

MOTOmed

13:00 - 16:40 Uhr

gemass Amtchen

AT- Stiibli (A 012)

Leitung: Simone Etter & Martina Hirschi

Ausflug

13:30 - 16:30 Uhr

gemass Einladungszettel

Treffpunkt in der Eingangshalle

Leitung: Aline Dubi

Einzelbesuche
Mit Einzelpersonen

14:00 - 16:00 Uhr

Leitung: Laura Hagen

Wohlfihl- Tag

Ca. 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr
gemass Anmeldungen

Blcherausleihe
13:30 - 16:00 Uhr

Abteilung GRUN & WEISS

Leitung: Dorli Kretz

Kuchenfreude

Gemass Amtli

14:00 — 15:30 Uhr
Mit z’Vieri

AT-Stibli (A 012)

Leitung: Martina Hirschi

Abteilung ROT & BLAU

Leitung: Rita Brugger, Laura Hagen & Sabine
Schneuwly

Abendessen -
Kochen

16:15 - 18:15 Uhr
Magnolia OG

Leitung: Laura Hagen

Einzelbesuche

Mit Einzelpersonen

14:00 - 15:00 Uhr

Leitung: Simone Etter

NACHMITTAG

Musik- Stubeta

Mit German Piller
15:00 - 16:00 Uhr

Magnolia EG

Leitung: Rita Brugger

Kreativ- Runde
14:00 - 16:00 Uhr

Abteilung Weiss

Leitung: Sabine Schneuwly

Kreativ- Runde
14:00 - 16:00 Uhr

Abteilung Rot

Leitung: Martina Hirschi

Telefonnummern AT-Mitarbeiter: Aline Dubi 4581 — Brigger Rita 4627 — Laura Hagen 4590 — Sabine Schneuwly 4629 — Martina Hirschi 4602 — Mjriam Blanchard 4630 — Simone Etter 4628 — Oliver Klaus/Zivi 4585




