
Pflegeheim Aergera

Menüplan
09. März – 15. März 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Pouletgeschnetzeltes Curry (BR)

Jasminreis Spinatstrudel mit Käsesauce

Früchte Garnitur

Dienstag Hafercremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Luzerner Grillschnecken Rosmarin Jus (CH)

Farfalle-Teigwaren Pilzschnitte mit Champignon

Ratatouille

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe

"Suurs"Schwiensläberli (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Rösti Käse

Apfelschnitze Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Kanichenschenkel Ragout (CZ)

Hörnli Zwetschgentöpfen mit Vanillesauce

Edamebohnen

Freitag Maiscremesuppe

Mischsalat Tagessuppe

Egli im Bierteig (IS)

Salzkartoffeln Cervelat-Käsesalat garniert

Köhlräbli überbacken

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Nudelauflauf mit Gemüse und
Schinken Aprikosenkuchen mit Rahm
Karotten

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Pferdevoressen Cognac-Paprikasauce (CH)

Spätzli Café - complet

Rotkraut,Büschelibirnen

Wochenhit Ofenraclette, Menüsalat
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