
Pflegeheim Aergera

Menüplan
16. Februar – 22. Februar 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Schweinsgeschnetzeltes Vin Cuit (CH) Milchreis mit

Butternudeln Kirschenkompott

Romanescoröschen

Dienstag Lauchcremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Fleischkäse mit Spiegelei (CH) Thonsalat garniert

Rösti

Grüne Bohnen

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe

Tofu Kräuterpiccata Kaltes Fleischplättli mit

Tomatensauce Käse

Spaghetti Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Hamburger mit Pfeffersauce Brot und Butterpudding

Rosmarin Wedges Vanillesauce

Kohlräbli

Freitag Griesssuppe

Mischsalat Tagessuppe

Schweinsbratwurst Zwiebelsauce (CH) Vogelnäschtli mit

Hörnli Russischem Salat

Selleriewürfel

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Julmy`s Hamma (CH) Teigwaren mit Knoblauchsauce

Kartoffelgratin

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Schweinssteak mit Morchelsauce (CH) Café - complet

Pappardelle- Teigwaren

Gemüse Schonkost

Wochenhit Pappardelle al Tonno, Menüsalat
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