Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
16. Februar - 22. Februar 2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Schweinsgeschnetzeltes Dijon Gelberbsensuppe mit Gnagi
Butternuedeli Tischbrotli
Lattichgemise Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rindszunge Kapernsauce Zwetschgenkuchen
Kartoffelstock mit Nidla
Erbsli und Raebli Milchkaffee
Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe
Gemusecurry Birchermuesli mit Frichten
Basmatireis Weggli
Ananaskompott Milchkaffee
Dessert
Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Gebratenes Bundbarschfilet Maritschinken und Wurst
Salzkartoffeln Kartoffelsalat
Rahmspinat Milchkaffee
Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe
Pouletgeschnetzeltes Gyros Eierrdsti aus Zopfbrot
Muscheliteigwaren Apfelmus
Ofengemiuse Milchkaffee
Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Fleischpastetli Spaghetti Bolognaise
Pilaw-Reis Mischsalat
Gedampfte Tomate Milchkaffee
Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe
Geflllte Schweinsbrust Hausgemachter Zopf, Butter
Griessnocken Konfiture, Joghurts
Rotkraut mit Apfel Fleisch- und Kaseplatte
Dessert Milchkaffee
Wochenhit
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