
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
16. Februar - 22. Februar 2026 

Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe Pasinakensuppe 
Schweinsgeschnetzeltes 

an Currysauce Thonsalat mit Ei 
Reisring mit Kokos-Banane Knoblauchtoast

Erbsengemüse 
Huusgmachti Cremeschnitte

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Rettichsuppe 
Kalbschipollata an Majoranjus

Schupfnudeln Früchtekuchen 
Rosenkohl / Karotten Schlagrahm 

Früchtecake 

Aschermittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Randensuppe 
Spinatravioli 

Provencalesauce "Eierfriggel"  mit Tomaten
Reibkäse Selleriesalat mit Nüssen 

Süssmaisgemüse 
Preiselbeerenmousse 

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Geflügelsuppe 
Falsche Cordonbleu 

Kartoffelkroketten Cafe Complet mit Ananas 
Lauchmues mit Kürbiswürfeli Butter / Konfitüre

Creme Catalane 

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Fenchelsuppe mit Dill 
Pochierte Forellenfilet* *Italien

Schnittlauchsauce Zucht Käsequiche 
Butterkartoffeln Salatteller
Endiviengemüse 

Eclair 

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Gemüsesuppe 
Rindsgehacktes Mexico 

Safranreis "Bräggu"
Cherry Tomaten Spiegelei

Glace 

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Rindbouillon mit Backerbsen 
Rahmschnitzel 
Butternudeln Cafe Complet mit Butterzopf 

Sonntagsgemüse Butter / Konfitüre 
Merinque mit Nidla 

Wochenhit


