PFLEGEHEIM SONNMATT

Wochenplan Aktivierung... .~
30.Marz - 05.April 2026

Vormittag Nachmittag

Montag 08.15 Uhr Riisten in der Cafeteria
10.00 Uhr Bunter Morgen Einzelbetreuung
Aktivierung mit Ruth

Dienstag 08.15 Uhr Rusten in der Cafeteria
10.00 Uhr Bewegung im Dachstock Einzelbetreuung
Aktivierung mit Daniela

Mittwoch 08.15 Uhr Rusten in der Cafeteria
10.00 Uhr Singen und Vorlesenim Einzelbetreuung
Dachstock
Aktivierung mit Daniela

Donnerstag 08.15 Uhr Rusten in der Cafeteria
10.15 Uhr kath. Gottesdienst
im Dachstock ..l.,. Einzelbetreuung
Aktivierung mit Esther ——

Karfreitag Wir wiinschen euch ein schones
Wochenende

Samstag

Oster

Sonntag

Anderungen vorbehalten




