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Pflegeheim Aergera

Menüplan
16. März – 22. März 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Hackbraten mit Pilsauce

Kartoffelstock Urner Älplermagaronen

Gemüse Schonkost

Dienstag Karottencremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Rindsgeschnetzeltes (CH)

Spiralen-Teigwaren Schinkengipfel mit Randensalat

Zucchetti mit Kräuter

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe

Trutenbrust mit Pfeffersauce (F) Kaltes Fleischplättli mit

Polenta Käse

Cocabohnen mit Speck Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Paniertes Schweinsschnitzel (CH)

Pommes frites Thonsalat mit Knoblauchbrot

Tex Mex Gemüse

Freitag Selleriecremesuppe

Mischsalat Tagessuppe

Blumenkohl Medaillion

Tomatensauce Hausgemachter Käsekuchen

spaghetti

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Kalbspojarsky Cavadossauce (CH)
Ebli-Risotto Bratkartoffeln mit Zwiebeln und Speck

Bohnen Apfelmus

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Schweinshals Walliser-Art (CH)

Butter-Nudeln Café - complet

Mischgemüse

Wochenhit Salatteller mit gebackenen Tomaten Morzarella Taschen
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