Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
16. Marz - 22. Marz 2026

&

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Ammitalerschnitzel Griesskopfli
Safranrisotto Beerenkompott
Babykarotten Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rindsgeschnezeltes Gemusecurry
Penneteigwaren Basmatireis
Fenchelgemise Milchkaffee
Mittwoch Vorspeise
Suppe Suppe
Azubimenu Schweinsragout mit Pilze

Lehrlinge der Senseera
kochen fur Euch

Muscheliteigwaren
Milchkaffee

Dessert
Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Gebratenes Zanderfilet Kaltes Roastbeef Tartarsauce
Salzkartoffeln Selleriesalat garniert

Gedampfter Broccoli Milchkaffee
Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe
Spargelauflauf RuUhrei mit Krauter
Rdstzwiebeln Kompott
Geschwellti Milchkaffee
Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Trutenbrust Rotecurrysauce
Zartweizenebly
Chinagemuse

Maiskuchen
Pfirsichsauce
Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe
Kalbsbraten Rosmarinjus
Pommes Frites
Frihlingsgemuse
Dessert

Suppe
Hausgemachter Zopf, Butter
Konfiture, Joghurts

Fleisch- und Kaseplatte
Milchkaffee

Wochenhit
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