
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
16. März - 22. März 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Ämmitalerschnitzel Griessköpfli

Safranrisotto Beerenkompott
Babykarotten Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Rindsgeschnezeltes Gemüsecurry
Penneteigwaren Basmatireis
Fenchelgemüse Milchkaffee

Mittwoch Vorspeise
Suppe Suppe

Azubimenü Schweinsragout mit Pilze
Lehrlinge der Senseera Müscheliteigwaren

kochen für Euch Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Gebratenes Zanderfilet Kaltes Roastbeef Tartarsauce
Salzkartoffeln Selleriesalat garniert

Gedämpfter Broccoli Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Spargelauflauf Rührei mit Kräuter
Röstzwiebeln Kompott
Geschwellti Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Trutenbrust Rotecurrysauce Maiskuchen
Zartweizenebly Pfirsichsauce
Chinagemüse Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Kalbsbraten Rosmarinjus Hausgemachter Zopf, Butter
Pommes Frites Konfitüre, Joghurts

Frühlingsgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit

V_1.0E


