
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
16. März - 22. März 2026

Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe Spargelsuppe 
Fleischvogel 

Risotto mit Rotwein Pizza 
Krautstiele / Karotten mit Mozzarella und Schinken

Ricotta Creme mit Zwetschgen

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Safranbouillon
Kaninchen aus Oberschrot 

Teigwaren Gefüllte Zucchetti
Kohlraven / Radisli Salat mit Portulak & Radisli 

Taragoner Spritzgebäck 

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Frühlingszwiebel Suppe 
Kalbsbraten an Masalasauce 

Butterspätzli Aufgeschnittenes kaltes Roastbeef 
Rotkraut Ofenkartoffeln 

Püschelibirnen Sauerrahm mit Schnittlauch 
hausgemachtes Baklava 

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe
Fleischlos Gebratene Eglifilet * *RUS / Wildfang Kressecremesüppchen

Müller Art 
Schnittlauchkartoffeln Cafe Complet mit Früchte

Frühlingsspinat Butter / Konfitüre
Gebackene Orangen im Glas 

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Geflügelsuppe mit Kokosmilch
Schweinsnierstück Braten 

Steinpilzsauce  Gegrilltes Gemüse 
Kartoffelkroketten Peperonibutter 

Bohnen & Blumenkohl Vollkornbrötli
Götterspeise mit Rhabarber 

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Gurkensuppe 
Rindsschulter in Sauce 

Kartoffelstock Kutteln an Tomatensuace 
Frühlingsgemüse Kümmelbrot

Mini Donuts* *Belgien

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Tomatensuppe 
Schweinsfilet im Speckmantel 

Bäckerin Kartoffeln  Cafe Complet mit Butterzopf 
Spargelgemüse Butter / Konfitüre 

Glace 


