
Pflegeheim Aergera

Menüplan
30. März – 05. April 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Grillbratwurst Senfauce (CH)

Ebly Griessbrei mit Kirschen

Blumenkohl mit Bärlauchbrösmeli
Zweierlei Karotten

Dienstag Bündner Gerstensuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Quorngeschnetzeltes Rahmsauce

Kravättli-Teigwaren Quiches Vaudoise

Blattspinat Karottensalat

Mittwoch Gemüsecremesuppe

Menusalat Tagessuppe

Gebratenes Poulet, Jus (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Pommes frites Käse

Zweierlei Bohnen Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Schweins-Salimbocca

Risotto Hausgemachter Zwiebelkuchen

Grüne Spargeln

Freitag
Tagessuppe

Fastensuppe

Teigwaren mit Tomatensauce

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Toast Hawaii Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln
Apfelschnitze

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Lammnierstück mit Kräuterkruste (NL)

Polentaschnitten Café - complet

Mediterranes Gemüse

Wochenhit Spargelrisotto mit Erbsen, Menüsalat
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