
Pflegeheim St.Martin

Menüplan 
.

KW 14 vom 30.03.2026 - 05.04.2026
Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe Brotsuppe mit Kümmel  
Pouletflüggeli

Pommes Frites Geschwellte mit Kräuterquark  
Gartengemüse Stück Greyerzer 

Ananas Royal Kuchen

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Tomatensuppe 
Pastetli gefüllt mit
Fleisch und Pilzen Vogelheu mit 
Frühlingsgemüse Apfelmus und Vanillesauce 

Aufgeschnittene Früchte 

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Erbsensuppe 
Rindsragout Ungarischer Art 

Kartoffelstock Wienerli im Teig 
Grünen Erbsen mit Bärlauch Blattsalat mit Radisli 

Ovomaltine-Mousse 

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Lauchsuppe 
Fleischlos Kichererbsen Bällchen

 an Tomatensauce Cafe Complet mit Melonen 
Teigwaren Butter / Konfitüre

Mischgemüse 
Schoggibananen

Karfreitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Spargelsuppe 
Zanderfilet* auf Spargelbeet *(CH/Zucht)

Safran Risotto Apfelkuchen mit Schlagrahm
Orangensalat mit Sorbet 

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Bouillon mit Gemüse 
Zigeunerspiess

Teigwaren Spätzlipfanne mit
Peperonigemüse / Broccoli Gemüse und Käse 

Apfelcrumble  

Ostersonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Bärlauchsuppe 
Lammgigot* *(AUS)

Kartoffelgratin Cafe Complet mit Butterzopf 
Bohnen / Rüebli Butter / Konfitüre 

Schwarzwälder* Schnitten  *(D)






