
 

[Kategorie] 

PFLEGEHEIM AERGER 

Wochenplan Aktivierung 
06.April – 10. April 2026  

 Vormittag Nachmittag 

Montag 
06.04.2026     Ostermontag 

 

Dienstag 
07.04.2026 

Ab 10.15 Uhr 

Gedächtnistraining 

mit 

Ursula  
 

 

                 Platz für Alltagswünsche 
Einzelbegleitung/Therapie 

 

           Start Wettbewerb 

     «Hühnerparcours im Garten» 
 

Individuelles Gehtraining  
mit Ursula 

Mittwoch 
08.04.2026 

Ab 09.45Uhr 
Bewegungsübungen 

«Fit & Zwäg» 
 mit Ursula 
 

 
 
 

Künstlerpause 

Donnerstag 
09.04.2026 

Ab 10.00 Uhr 

Rüsten  
mit Petra 

Offenes Gruppentreffen 
mit Petra 

      «Steine malen» 

Freitag 
10.04.2026 

Ab 09.30Uhr  

«Spiel & 
Spass»  
mit Petra 
 

Ab 14.30Uhr 
 

Tanz mit Pillers 

Samstag/Sonntag 
 

Nicht vergessen, bei 
uns sind die Hühner 
los!  

Hühnerparcours/Wettbewerb 
für alle offen!  

Änderungen vorbehalten 

 


