Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
13. April - 19. April 2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rindsgeschnetzeltes Apfelkichlein
Eierspatzli Vanillesauce
Karottenstabchen Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Spaghetti Verdura Trutencurrysalat
Kase und Rostzwiebeln Garniert

Birnenkompott

Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe
Pochierter Lachs Weissweinsauce Gelberbsensuppe mit Gnagi
Wildreis Tischbrotli
Broccoli mit Mandeln Milchkaffee
Dessert
Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Marithamme mit Senf Cervelat- und Kasesalat
Salzkartoffeln Gschwellti

Frischer Kabis

Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe
Kalbscipollata Zwiebelsauce
Spiralenteigwaren
Bohnen mit Knobli

Suppe
Penne Carbonara

Randensalat
Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe
Pouletbrustspiessli
Ofenkartoffeln
Peperonata mit Sauerrahm

Suppe
Birchermuesli mit Fruchten
Weggli
Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe
Entenbristli Orangensauce
Uberbackene Griessnocken
Frihlingsgemuse
Dessert

Suppe
Hausgemachter Zopf, Butter
Konfitlre, Joghurts

Fleisch- und Kaseplatte
Milchkaffee

Wochenhit
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