
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
20. April - 26. April 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Spargelrisotto Schinkengipfeli

Reibkäse Gemischter Salat
Ananaskompott Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Pouletfeuersteak Russischer Salat mit Ei
Herzoginenkartoffeln und Salami garniert

Ofengemüse Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Schweinsgeschnetzeltes Flammkuchen
Bulgur mit Kräuter Kompott

Überbackene Krautstiele Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Emmitaler Lammvoressen Erdbeer-Rhabarberkompott
Kartoffelstock auf Toastbrot

Erbsli und Rüebli Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Gebratene Eglifilets Tartars. Hacktätschli
Salzkartoffeln Spätzliteigwaren

Blattspinat mit Knobli Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Lehmann's Hackbraten Eierrösti
Butternüedeli Kompott

Gedünsteter Rosenkohl Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Rahmschnitzel und  Rahmaprikose Hausgemachter Zopf, Butter
Pommes Frites Konfitüre, Joghurts

Frühlingsgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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