
Pflegeheim Aergera

Menüplan
11. Mai – 17. Mai 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Hamburger mit Kräuter-Senfsauce (CH)

Bratkartoffeln Schinkengipfeli mit Selleriesalat

Ratatouille

Dienstag Gemüsecremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Pouletgeschnetzeltes Stroganoff (CH)

Jasminreis Weisse Bohnen mit Tomatensauce

Bananen mit Kokos Salzkartoffeln

Mittwoch Blumenkohlsuppe

Menüsalat Tagessuppe

Chippolata grilliert Barbecue Sauce (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Pommes rissolées Käse

Kohlräbli Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Schweinshalsbraten Rosmarin-Jus (CH)

Kartoffelstock Früchte-Griess-Auflauf

Cocobohnen mit Speck

Freitag Hafercremesuppe

Menüsalat Tagessuppe

Zander im Bierteig Cocktailsauce (TR)

Gersten-Risotto Teigwaren all'Amatriciana

Blattspinat

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Schweinswürstli mit Käse (CH)

Kartoffelsalat Chriesichueche mit Nidla

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Kalbsragout mit Champignons (CH)

Pappardelle-Teigwaren Café - complet

Mischgemüse

Wochenhit Salatteller mit Rauchlachs, Toast
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