
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
11. Mai - 17. Mai 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Trutenbrust Hollandaise Apfelkuchen
Basmatireis mit Mandeln Schlagrahm

Gedämpfter Broccoli Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Geschmorter Fleischvogel Erdbeer-Rhabarberkompott
Sämige Polenta auf Toastbrot
Vichykarotten Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Spätzliauflauf mit Gemüse Kartoffelsalat
Röstzwiebeln Schweinswürstli mit Senf

Mango- und Traubenkompott Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Auffahrt Schwedenbraten Eieromeletten mit Kräutern
Herzoginenkartoffeln Kompott

Grüne Spargeln Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Gefüllte Tomate mit Hackfleisch Dampfnudeln
Penneteigwaren Vanillesauce mit Kirsch

Röstzwiebeln und Käse Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Kalbsadrio Weggli Pizza
Zartweizenebly mit Gemüse Blattsalat

Gedünsteter Rosenkohl Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Entenbrust Orangensauce Hausgemachter Zopf, Butter
Safranrisotto Konfitüre, Joghurts

Sonntagsgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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