PFLEGEHEIM AERGERA

Wochenplan Aktivierung

25.Mai - 29. Mai 2026
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pflegen betreuen wohnen

Vormittag Nachmittag
Montag H
o5 08 2026 Pfingstmontag
Dienstag Ab 10.15 Uhr Platz fiir Alltagswiinsche
26.05.2026 Gedéich‘l'nisfr'aining Einzelbegleitung/Therapie
mit Ursula e
Individuelles Gehtraining
mit Ursula
Mittwoch Ab 09.45Uhr
27.05.2026 Bewegungsiibungen
«Fit & Zwdg»
mit Ursula Kiinstlerpause
Donnerstag Ab 10.00 Uhr
28.05.2026 oo /~
Risten b
mit Petra
Freitag Ab 09.30Uhr Kinonachmittag mit den Angehdrigen
29.05.2026 $p|e| und gezeigt wird der Film
Spass «CocoFarm»
mit Petra
Samstag/Sonntag

Anderungen vorbehalten

[Kategorie]



