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Pflegeheim Aergera pflegen betreuen wohnen

Menuplan
25. Mai - 31. Mai 2026
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Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe
Marktsalat Tagessuppe
Schweinsfilet Morchelsauce (CH)
Kartoffelgratin Belegte Lachsbrétli,
Broccoli mit Karotten-Julienne Salami, Kase
Dienstag Gemiusecremesuppe
Saisonsalat Tagessuppe

Rindsgeschnetzeltes (CH)

Mduscheli-Teigwaren Zwetschgen Topfenknddel
Gemiuse Tex Mex Vanillesauce
Mittwoch Selleriecremesuppe
Menusalat Tagessuppe
Schweinsbratwurst (CH) Kaltes Fleischplattli mit
Butter-Rosti Kase
Tomaten mit Kése Gberbacken Gschwellti
Donnerstag Tagessuppe
Mischsalat Tagessuppe
Hackballchen (CH)
friulanischer Art Berner Rosti mit Spiegelei
Polenta
Freitag Karottencremesuppe
Menusalat Tagessuppe

Sellerie-Piccata Tomatensauce
Spaghetti Wourst-Kasesalat garniert
Champignons mit Krautern

Samstag Tagessuppe
Tagessalat Tagessuppe
Schweinsschnitzeli Zitronenkrauterbutter (CH)
Teigwaren Hausgemachter Friichtekuchen

Erbsen und Karotten

Sonntag Gemusecremesuppe
Gemischter Salat Tagessuppe
Geschmorter Rindsschulterbraten (CH)
Kartoffelstampf Café - Complet
Rotkraut mit Apfel

Wochenhit Salatteller mit Forellenfilet (gerduchert), Toast
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