
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
25. Mai - 31. Mai 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Gefüllte Schweinsbrust Eieromelette

Ofenkartoffeln Kompott
Glasierte Karotten Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Rindsragout Spaghetti Bolo
Krawättliteigwaren Mischsalat

Peperonata mit Sauerrahm Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Rahmschnitzel garniert Eierrösti
Pommes Frites Apfelmus

Frühlingsgemüse Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Panierte Schollenfilet Aprikosenkuchen
Kartoffelspalten mit Nidla 

Lauchgemüse Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Penne mit Verdurasauce Wienerli mit Senf 
Reibkäse Teigwarensalat

Apfelkompott Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Lehmann's Hackbraten Dampfnudeln
Safranrisotto Vanillesauce

Kohlrabistäbchen Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Pouletpartyspiessli Hausgemachter Zopf, Butter
Röstitaler Konfitüre, Joghurts

Gemüsegratin Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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