
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
KW 22 vom 25.05.2026 - 31.05.2026

Mittagessen Abendessen

Pfingstmontag Salat vom Buffet / Tagessuppe Haferflockensuppe 
Piccata Milanese 

Safranrisotto mit Rucola Fruchtkuchen 
Cherry Tomaten mit Quark 

Orangensalat 

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Blumenkohlcreme 
Mittagstisch Purehama 

*Brägu* Salat Nicoise 
grüne Bohnen Bärlauchtoast 

Haselnusscreme 

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Tomatencreme 
Mittagstisch "Früsches" 

Siedfleisch Fotzelschnitte mit Zimt & Zucker  
Salzkartoffeln & Suppengemüse Rhabarberkompott

Rosenkuchen 

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Griessuppe 
Fleischlos Spaghetti 5 Pii Sauce 
Geburtstag Panna, Pomodoro Café Complet mit Melonen 

 Prezzemolo e Pepe Butter / Konfitüre
 Parmigiano Weggli

Quarktorte mit Himbeeren
Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Pilzcreme

Pangasius* Fischfilet *Vietnam/Zucht

Süsskartoffel / Gemüse Teigwarenauflauf 
aus dem Ofen Salat & Kompott
Cocktailsauce 
Marronimousse

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Selleriesuppe 
Bratwurst mit Sauce

Kartoffelstock Cervelatsalat mit 
Frühlingsgemüse Greyerzer Käse 

Glace Cornichons & Silberwiebeln 

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Bärlauchsuppe 
Schweinebraten 
Spargelgemüse Café Complet mit Zopf

Kartoffeln mit Peterli Butter / Konfitüre 
Pfirsich im Blätterteig 


