
Pflegeheim Aergera

Menüplan
01. Juni – 07. Juni 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Fleischkäse mit Jus (CH)

Pommes frites Gemüsestrudel mit Pilzsauce

Grüne Bohnen

Dienstag Gemüsecremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Schweinsragout mit Rosmarin (CH)

Ebli Urner Älplermagaronen

Pfälzer Rüebli

Mittwoch Hafercremesuppe

Menüsalat Tagessuppe

Trutenbraten Sous Vide Knoblauchsauce (F) Kaltes Fleischplättli mit

Nudeln Käse

Blattspinat Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Grillsteak mit Kräutern (CH)

Bratkartoffeln Fotzelschnitte mit Apfelschnitzen

Sommergemüse

Freitag Maiscremesuppe

Menüsalat Tagessuppe

Tilapia-Filet gebraten (FA027)

Safransauce Wurstweggen mit Couscous-Salat

Pilav-Reis mit Gemüse

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Tortellini mit Spargeln

Gorgonzolasauce mit Rohschinken Aprikosenkuchen mit Nidle

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

 Kalbsgeschnetzeltes mit Salbei (CH)

Pappardelle-Teigwaren Café - complet

Ofengemüse

Wochenhit Pastetli mit Pilzragout, Menüsalat
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