
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
01. Juni - 07. Juni 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Rindsgeschnetzeltes Gelberbsensuppe mit Gnagi

Butternüdeli Tischbrötli
Gedünstete Bohnen Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Geschmorte Saftplätzli (Schw.) Zwetschgenkuchen
Couscous mit Kräutern Schlagrahm

Vichykarotten Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Pilzschnitten mit Toastbrot Wurstsalat garniert
Röstzwiebeln Tischbrötli

Grenadinbirnen Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Pouletbrust Zitronensauce Hörnli mit Käse
Röstikroketten Frisches Apfelmus

Asia-Mischgemüse Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Gebratenes Dorschfilet Rührei 
Salzkartoffeln Kompott

Blattspinat mit Knobli Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Schweinsbratwurst Zwiebels. Melone mit Rohschinken
Müscheliteigwaren Selleriesalat

Krautstiele an Rahmsauce Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Rindsbraten Jäger Art Hausgemachter Zopf, Butter
Kartoffelstock Konfitüre, Joghurts

Sonntagsgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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