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Wochenplan Aktivierung           29. Juni - 05. Juli 2026 

 

 

 

  

 

 

                            Änderungen vorbehalten 

 Vormittag Nachmittag 

Montag 08:00 Uhr Rüsten 
10:00 Uhr Kugelballspiel im MZR 
Aktivierung mit Tanja & Steffi 

Gehtraining 
Einzelaktivierung 
 

Dienstag 
  
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Bunter Morgen im MZR 
Aktivierung mit Tanja & Steffi 

16:30 Uhr im MZR 
Rosenkranz 
 

Mittwoch 
 
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Turnen im MZR 
Aktivierung mit Conny  

Gehtraining 
Einzelaktivierung 

Donnerstag 
 
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Denktreff im 3. Stock 
Aktivierung mit Tanja  

Gehtraining 
Einzelaktivierung 

Freitag 
 
 

08:00 Uhr Rüsten  
10:00 Uhr Bingo 
Aktivierung mit Tanja 

Gehtraining 
Einzelaktivierung 

Samstag 
 

Wir wünschen Euch ein schönes 
Wochenende 

 

Sonntag 
 

10:15 Uhr Kommunionsfeier 
 
 

 
 
 


