Pflegeheim Aergera

Menuplan
29. Juni - 05. Juli 2026
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pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe
Marktsalat Tagessuppe

Poulegeschnetzeltes Curry (CH)
Pilaw-Reis

Fruchtegarnitur

Bratkartoffeln mit Zwiebel und Speck
Apfelschnitze

Dienstag Gemilisecremesuppe
Saisonsalat
Rindsvoressen mit Paprika (CH)
Polenta
Flageolets Bohnen

Tagessuppe

Hausgemachtes Birchermustli

Mittwoch Kartoffel-Lauchsuppe
Menusalat

Schweinsrahmschnitzel mit Champignons (CH)

Tagessuppe

Kaltes Fleischplattli mit

Nudeln Kase
Erbsen und Karotten Gschwellti
Donnerstag Tagessuppe
Mischsalat Tagessuppe

Blumenkohl-Medaillon

Tomatensauce Siedfleischsalat garniert
Spaghetti
Freitag Linsensuppe
Menusalat Tagessuppe

Pangasiusknusperli (VN)
Salzkartoffeln
Lauchrahmgemuse

Risotto Milanese con Mascarpone

Samstag Tagessuppe
Tagessalat
Hornli-Auflauf mit Gemtise

Tagessuppe

Zwetschgenkuchen mit Nidle

Sonntag Gemusecremesuppe
Gemischter Salat
Cordon Bleu (CH)
Pommes frites

Broccoli mit Mandeln

Tagessuppe

Café - complet

Wochenhit Hausgemachtes Birchermiisli, Zopfbrétli
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