
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
29. Juni - 05. Juli 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Rindsgeschnezeltes Toast Hawaii

Butternüdeli Sommersalat
Gedünstete Bohnen Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Ämmitalerschnitzel Tomatensauce Verdura
Bratkartoffeln Spaghetti und Käse

Krautstiele an Rahmsauce Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Fischragout  Weissweinsauce Roastbeef Tartarsauce
Pilaw Reis Selleriesalat garniert

Gedämpfter Romanesco Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Ganzes Poulet gebraten Himbeerkuchen
Pommes Frites Schlagrahm
Vichykarotten Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Gefüllte Crepes mit Gemüse Kartoffelsalat
Röstzwiebeln Wienerli mit Senf

Grenadinbirnen Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Schweinsragout Frühlingsrollen Süss & Sauer
Senslerrösti Mischsalat

Kohlrabenstäbchen Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Pouletrollbraten Salbeisauce Hausgemachter Zopf, Butter
Risotto Konfitüre, Joghurts

Sonntagsgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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