
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
06. Juli - 12. Juli 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Schw. Rippli und Zungenwurst Birchermüesli mit Beeren

Salzkartoffeln Schlagrahm
Gmüder mit Röstzwiebeln Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Pouletgeschnetzeltes Currysauce Belegte Brötli
Trockenreis Schinken, Spargel, Thon, Sellerie

Ananaskompott Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Fischstäbchen mit Mayo Geschwellte mit Kräuterquark
Salzkartoffeln Käseteller garniert
Rahmspinat Milchkaffee

Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Fleischvögel Pfannkuchen
Kartoffelstock gefüllt mit Konfitüre

Peperonata mit Sauerrahm Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Gemüselasagne Gebratene Cervelat
mit Käse überbacken Hörnlisalat

Apfelkompott Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Kalbsleber Torchy's Lauchquarktoast
Senslerrösti Kompott

Gedünstete Bohnen Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Rahmschnitzel mit Rahmaprikose Hausgemachter Zopf, Butter
Butternüdeli Konfitüre,  Joghurts

Mischgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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