
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
KW28 vom 06.07.2026 - 12.07.2026 

Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe Haferschleimsuppe 
Rindsstroganoff

Trockenreis Belegte Brötchen 
Sommergemüse Schinken und Spargeln 

Donuts* *NL

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Buchstabensuppe 
Mittagstisch Pouletspiessli mit Kräuterbutter 
Geburtstag Agnes "Häppereauflauf mit Nidla" Hausgemachte Gnocchi 

Grüne Bohnenbüdeli Salbeibutter mit Sauce 
Glace aus dem Chübbeli 

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Tomatensuppe 
Mittagstisch Fleischkäse aus dem Ofen 

Spiralen Teigwaren "Fotzelschnitte" 
Rahmspinat mit Ei an Zimt & Zucker 
Aprikosentiramisu Apfelkompott

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Lauchbouillon 
Fleischlos Grillierter Blumenkohl

Basilikumpesto Cafe Complet mit Melone 
Grüne Zucchetti Butter / Konfitüre

Basmati Reis 
Aprikosen aus dem Wallis 

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Griesssuppe Leopold 

Fischfilet* FAO27/Wildfang

orientalischer Couscous Kichererbsensalat 
Mangoldgemüse an Sauce Wienerli 

Trübbelicake

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Grüne Bohnensuppe 
Geburtstag Spaghetti Bolognaise 

Reibkäse Birchermüesli 
Pariseröpfeli

Vanillecreme mit Beeren 

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Rettichsuppe 
Kaltes Roastbeef 

Pommes Frites Cafe Complet mit Butterzopf 
Tatarensauce Butter / Konfitüre 

Glace 


