
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
W29 vom 13.07.2026 - 19.07.2026 

Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe Tomatensuppe 
Cipollata Mix 

Teigwaren *(NO / Zucht) Kalter Rauchlachs* 
Blumenkohl / Rüebli Meerrettichschaum 

Schoggi Kirschschnitte Blattsalat 

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Fenchelsuppe 
Mittagstisch Schweinsgeschnetzeltes 

Süsssauer (Ananas & Peperoni) Birnentoast 
Basmatireis Raclettekäse 

Buschbohnen mit Speck Gemischte Salate 
Madeleine

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Gurkensuppe 
Mittagstisch Kalter Braten 

Tatarensauce Aprikosenkuchen 
Schlosskartoffeln Schlagsahne 

Himbeeren mit Nidla 

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Kräutersuppe 
Fleischlos Penne an vegetarischer 

Sauce "Brewbee" Cafe Complet mit Melone 
Reibkäse Butter / Konfitüre

warme Apfelschnitze
Früchtetartelettes 

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Selleriesuppe 

Zanderfilet aus Erstfeld Schweiz / Zucht 

Tessiner Risotto Tomatensalat mit Feta 
Erbsen an Sauce Knoblitoast 

Aprikosenmousse 

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Berner Gelberbsensuppe 
Schweinsbratwurst am Meter 

Zwiebelsauce Käseküechli 
Kartoffelrösti Salat 

Kohlrabi / Tomate Kompott
Getreideriegel 

Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Rindsbouillon mit Gemüse 
Rahmschnitzel 

Pilzsauce Cafe Complet mit Butterzopf 
Butternüdeli Butter / Konfitüre 

warme Pfirsiche 
Desserbuffet 

Nebenprodukt 
aus der 

Brauerei 


