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PFLEGEHEIM BACHMATTE PLAFFEIEN 

Wochenplan Aktivierung 
06. Juli – 12. Juli 2026 

 Vormittag Nachmittag 

Montag 
06.07.2026 

10.00h Gedächtnistreff 
AT Raum mit Dina 

13.30h Motomed mit Geraldine und Marc 
14.30h Spielenachmittag, Jassen + mehr 
Terrasse/Zwischenraum/Garten 
Geraldine, Marc und Dina 

Dienstag 
07.07.2026 

10.00h Einzelaktivierung 
Dina und Marc  

14.30h Wort Gottesdienst mit Kommunion 
Zwischenraum 
 

Mittwoch 
08.07.2026 

09.30 Uhr Mittagstisch mit Geraldine 
10.30h Bewegen Sterne 
Zwischenraum mit Dina 

14.30h Boccia-Fieber  
Garten mit Dina und Marc  
17:00 Uhr Abendtisch Grillplausch 
Terrasse/Zwischenraum/Garten  
mit Geraldine und Marc 

Donnerstag 
09.07.2026 
 

08.30h Rüsten im Bistro 
mit Pia und Yolanda 
09.00h Motomed  
mit Geraldine + Marc 
10.30h Bewegen Hop santé 
Zwischenraum mit Beatrice 

14.00h Zivibesuch mit versch. Aktivitäten 
Im und um das Haus 

Freitag 
10.07.2026 

09.00h Motomed mit Geraldine 
10.00h Caretable mit Marc 

14.30h Ausflug Tea Room Plasselb 
mit Beatrice und Marc 
 

Samstag 
11.07.2026 
 

 

 

 
 
 

Prosit Sommer 
 
 
 
 

Sonntag 
12.07.2026 

Wir wünschen allen ein 
wunderbares  Sommer 

Wochenende 
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