
Pflegeheim Aergera

Menüplan
20. Juli bis 26. Juli 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Pouletflügeli (CH)

Pommes frites Brot und Butterpudding

Broccoli mit Mandeln

Dienstag Gemüsecremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Emmentaler Brätschnitzel (CH)

Bündner Pizokels Vogelnäschli mit Tomatensalat

Kohlrabi

Mittwoch Selleriecremesuppe

Menüsalat Tagessuppe

Schweinsgeschnetzeltes (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Teigwarenreis Käse

Erbsen mit  Fenchel Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Lammbällchen mit Knoblauchkräutersauce (NZ)

Bratkartoffeln Wurst-Käsesalat garniert

Champignons mit Kräuter

Freitag Maissuppe

Menüsalat Tagessuppe

Knusperfisch Aioli (MSC)

Salzkartoffeln Kaiserschmarren mit Zwetschgenkompott

Romanesco

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Spaghetti Carbonara (CH) Tortilla mit Gemüse

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Schwedenbraten mit Zwetschgen (CH)

Gnocchi Romaine Café - complet

Kräuterstiele überbacken

Wochenhit Griechischer Salat mit Knoblauchbrot
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