Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
20. Juli - 26. Juli 2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Tessinerbraten Trabelikuchen
Bratkartoffeln Hausnidla
Peperonata mit Sauerrahm Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Fiori mit Ricotta & Zitronen Kalbsbratkugeln mit Safran
Barlauchsauce / Rostzwiebeln Trockenreis
Apfelkompott Milchkaffee
Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe
Paniertes Schnitzel Ochsenmaulsalat garniert
Pommes Frites mit Tischbrotchen
Erbsli und Ruebli Milchkaffee
Dessert
Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Grillierter Lachs Schinkenrollen gefullt
Couscous mit russischem Salat garniert
Blattspinat mit Knobli Milchkaffee
Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe
Nurnbergerroastbratwurst Birchermuesli mit Friichten
Eierspatzli Weggli
Vichykarotten Milchkaffee
Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Gyrosgeschnetzeltes (Poulet) Palatschini (Speck & Kase)
Muscheliteigwaren Gruner Salat
Gedlinstete Bohnen Milchkaffee
Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe
Schwedenbraten Hausgemachter Zopf, Butter
Tomatenrisotto Konfitlre, Joghurts
Mischgemduse Fleisch- und Kaseplatte
Dessert Milchkaffee
Wochenhit
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