
Pflegeheim Aergera

Menüplan
27. Juli – 02. August 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe

Marktsalat Tagessuppe

Pouletflügeli (CH)

Pommes Frites Brot und Butterpudding

Broccoli mit Mandeln

Dienstag Gemüsecremesuppe

Saisonsalat Tagessuppe

Emmentaler Brätschnitzel (CH)

Bündner Pizokels Vogelnäschtli mit Tomatensalat

Kohlraben

Mittwoch Selleriecremesuppe

Menüsalat Tagessuppe

Schweinsgeschnetzeltes (CH) Kaltes Fleischplättli mit

Teigwarenreis Käse

Erbsen mit  Fenchel Gschwellti

Donnerstag Tagessuppe

Mischsalat Tagessuppe

Lammbällchen mit Knoblauchkräutersauce (NZ)

Bratkartoffeln Teigwaren mit Pilzsauce

Ratatouille

Freitag Hafercremesuppe

Menüsalat Tagessuppe

Lasagne mit Aubergine (CH) Hausgemachter Aprikosenkuchen

mit Rahm

Samstag Tagessuppe

Tagessalat Tagessuppe

Gegrillte Cervelat (CH)

Kartoffelsalat Lauchstrudel mit Weissweinsauce
Vanille-Glace mit warmen Beeren

Sonntag Gemüsecremesuppe

Gemischter Salat Tagessuppe

Rindsragout Vin Cuit (CH)

Spätzli Café - complet

Ofengemüse

Wochenhit Hausgemachte Gemüselasagne Menüsalat
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