Pflegeheim Sonnmatt

Menuplan
27. Juli 2026 - 02. August 2026

senseera

pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rindsgehacktes Ruhrei mit Gartenkrauter
Hornli mit Reibkase Kompott
Apfelmus Milchkaffee
Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe
Bratwurst Zwiebelsauce Flammkuchen
Rdostitaler Mischsalat

Zweierlei Karotten

Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet

Suppe Suppe
Buntbarsch an Currysauce Apfelkuchen mit Streusel
Basmatireis mit Hausnidla
Gedampfte Tomate Milchkaffee

Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Happeretatschli Kaninchenragout

Boursinsauce
Rotweinbirnen

Spatzliteigwaren
Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe
Rindsgeschnetzeltes
Safranrisotto
Schwarzwurzeln mit Krauter

Suppe
Penne an Tomatensauce
Reibkase
Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe
Pouletcordonbleu
Herzoginenkartoffeln
Uberbackener Blumenkohl

Suppe
Schinken mit Kartoffelgratin
1. August Weggen
Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe
Rahmschnitzel gef. Aprikose Hausgemachter Zopf, Butter
Butternideli Konfiture, Joghurt
Sonntagsgemiuse Fleisch- und Kaseplatte
Dessert Milchkaffee
Wochenhit
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