
Pflegeheim St.Martin

Menüplan
KW31 vom 27.07.2026 - 02.08.2026

Mittagessen Abendessen

Montag Salat vom Buffet / Tagessuppe "Chabissuppe mit Speck"
Kein Salatbuffet Grillfest im Garten 

Kalbsbratwurst Grossmutters Teigwaren 
Baked Patatoes mit Sauerrahm Brotbrösmeli & Zwiebeln

Salat auf Teller Apfelkompott 
Himbeerenschnitte 

Dienstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Peperonisuppe 
Mittagstisch Fleischvogel 

Gemüserösti Tomaten Melonensalat 
Gefüllte Zucchetti mit dunklem Balsamico

Beerencocktail Eiertoast

Mittwoch Salat vom Buffet / Tagessuppe Selleriesuppe 
Mittagstisch Rindsragout 
Geburtstag Teigwaren "Pfannechueche"

Peperonigemüse Schinken & Greyerzer 
Glace 

Donnerstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Kürbissuppe 
Fleischlos Pizza 

Vegetarian Style Cafe Complet mit Melone 
Tomaten, Mozzarella, Gemüse, Oliven, Artischocke Butter / Konfitüre

Himbeerherz 

Freitag Salat vom Buffet / Tagessuppe Bouillon mit Backerbsen 

Gebratenes Forellenfilet* *(Italien /Zucht)

Sommer Couscous mit Minze Dampfnudeln 
Mangold an Sauce Vanillesauce 
Ananas Royal Torte Kompott 

Samstag Salat vom Buffet / Tagessuppe Apero Bowle mit und ohne Alkohol 
Nationalfeiertag Rahmschnitzel mit Pilzen 

Butternüdeli & Gemüse Suppe
Warmer Pfirsich Hamma mit Kartoffelsalat

Glacestange mit Schweizerkreuz 
Sonntag Salat vom Buffet / Tagessuppe Gemüsesuppe 

Geschmorte Lammhuft* *(AU)

Polenta Bramata Cafe Complet mit Butterzopf 
Ratatouille Butter / Konfitüre 

Aprikosensorbet mit Schuss

Alle Mitarbeitenden erhalten eine 
Gratiswurscht


