Pflegeheim Aergera

Menuplan
03. August - 09. August 2026
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pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe
Marktsalat Tagessuppe

Kalbszunge mit Kapernsauce (CH)
Kartoffelstock
Zweierlei Karotten

Quarkstrudel mit Vanillesauce

Dienstag Gemiuisecremesuppe

Salatteller mit
hausgemachtem Kasekuchen

Tagessuppe

Siedfleischsalat garniert

Mittwoch Champignoncremesuppe
Menusalat Tagessuppe
Schweinskrauterschnitzel Balsamicosauce (CH) Kaltes Fleischplattli mit
Pommes Frites Kase
Fenchel mit K&se Uberbacken Gschwellti
Donnerstag Tagessuppe
Mischsalat Tagessuppe
Jenny's Hackbraten (CH)
Polenta Eierauflauf mit Gemuse

Selleriewtrfel

Freitag Gerstensuppe
Marktsalat
Fischstabli mit Tartarsauce (DE68)
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Tagessuppe

Wurstweggen mit
russischem Salat

Samstag Tagessuppe
Tagessalat
Cannelloni gefallt mit
Ricotta und Spinat
Schnittlauchsauce

Tagessuppe

Grossmutter's Apfelkuchen

Sonntag Gemusecremesuppe
Gemischter Salat
Rindsschulterspitz Sous Vide (CH)
Butterkndpfli
Kohlrabli

Tagessuppe

Café - complet

Wochenhit Salatteller mit Kdsekuchen

V_1.0E



