Pflegeheim Aergera

Menuplan
10. August - 16. August 2026
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pflegen betreuen wohnen

Mittagessen Abendessen
Montag Tagessuppe
Marktsalat Tagessuppe
Gebackener Fleischkase mit Spiegelei (CH) Hausgemachte
Rosti Zucchettiwadhe mit Thymian
Butterbohnen
Dienstag Gemiuisecremesuppe
Saisonsalat Tagessuppe

Pouletschenkelsteak Knoblauchjus (CH)
Muscheli
Blumenkohl Mimosa

Ursula's Harzbrazzeli

Mittwoch Zwiebelsuppe mit Croutons
Menusalat Tagessuppe
Pferderagout (CH) Kaltes Fleischplattli mit
Pilaw-Reis Kase
Erbsen mit Peperoni Gschwellti
Donnerstag Tagessuppe
Mischsalat Tagessuppe

Schweinssteak mit Krauterburtter
Rosmarin-Wedges
Aubergine mit Knoblauch

Frichte-Griessauflauf

Freitag Lauchcremesuppe
Marktsalat
Tilapiafilet gebraten (FAO27)
Ebli-Risotto
Tomaten provengale

Tagessuppe

Vogelnaschli mit Randensalat

Samstag Tagessuppe
Tagessalat

Spaghetti Bolognaise

Tagessuppe

Tortilla mit Gemuse

Sonntag Gemusecremesuppe
Gemischter Salat
Kalbsgeschnetzeltes (CH)
Duchesse Kartoffeln
Mischgemuse

Tagessuppe

Café - complet

Wochenhit Roastbeef-Teller mit Bratkartoffeln
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