
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
10. August - 16. August 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Rindsragout Kirschenkuchen
Butternüdeli Schlagrahm

Lauchgemüse Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Schweinshaxen Röstitasche mit Frischkäse
Sämige Polenta Kompott
Vichykarotten Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
Suppe Suppe

Zanderfilets Tartarsauce "Spatz"
Salzkartoffeln Tischbrötli

Kohlrabenstäbchen Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Röstipastetli mit Gemüsef. Kartoffelsalat
Röstzwiebeln Wienerli mit Senf

Apfelkompott mit Zimt Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Schweinsadrio mit Jus Griessköpfli
Trockenreis Himbeersauce

Gedämpfte Tomaten Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Schweinehalsbraten Hörnli mit Brösmeli und Käse
Senslerrösti Apfelmus

Gedünstete Bohnen Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Rindsschulterbraten Hausgemachter Zopf, Butter
Croquettes Konfitüre, Joghurts

Mischgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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