
Pflegeheim Sonnmatt

Menüplan
17. August 2026 - 23. August 2026

Mittagessen Abendessen
Montag Salatbuffet

Suppe Suppe
Pouletschlegeli Fotzelschnitten

Ofenkartoffeln mit Rosmarin Zwetschgenkompott
Broccoli mit Mandeln Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Schweinsragout  Senfsauce Backcamenbert
Müscheliteigwaren Gemischter Salat

Fenchelgemüse Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet
GRILLFEST Suppe

Birchermüesli mit Früchten
garniert

Milchkaffee
Dessert

Donnerstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Fischstäbli mit Mayo Röstitoast mit Tomate u Käse
Salzkartoffeln Sommersalat

Blattspinat mit Cherrytomaten Milchkaffee

Freitag Salatbuffet
Suppe Suppe

Hausgemachter Hackbraten Rohschinken mit
Kartoffelstock Melone garniert

Erbsli und Rüebli Milchkaffee

Samstag Salatbuffet
Suppe Suppe

Spaghetti Frühlingsrollen
Verdurasauce Mischsalat

Reibkäse und Röstzwiebeln Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet
Suppe Suppe

Saltimbocca Hausgemachter Zopf, Butter
Safranrisotto mit Mascarpone Konfitüre, Joghurts

Sonntagsgemüse Fleisch- und Käseplatte
Dessert Milchkaffee

Wochenhit
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